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7. DESCRIPCIÓN DE LA INVESTIGACIÓN: Este proyecto fue 
real izado por estudiantes de Tal ler de Grado del Programa de Enfermería 
de la Universidad Cooperativa de Colombia  en respuesta a la tercera fase 
del proceso que se viene real izando en la Comuna 9 desde el segundo 
semestre del 2002, el cual se inicio con el estudio “Caracterización socio-
cultural de la comuna 9 del Municipio de Bucaramanga”, continuando con 
“El Anál is is de las condiciones de salud de la comuna 9 en el segundo 
semestre del 2003” real izada a part ir de la construcción de los diagnósticos 
territor ial,  Epidemiológico, Ambiental y Comunitario. 
 
El  objet ivo general de este trabajo se conduce hacia la “Formulación de 
proyectos de intervención en el área de la salud publ ica dir igida a la 
población prioritaria de los barrios de la Comuna 9 del Municipio de 
Bucaramanga”,  
 
Esta tercera fase se inicio real izando ajustes a los diagnóst icos 
epidemiológico y ambiental ampliando su anál is is con datos estadíst icos 
suministrados por las diferentes Inst ituciones de Salud.  Se continuo con 
un ejercicio de prior izacion técnica y el cruce de esa priorizacion ut i l izando 
la metodología del marco lógico, l legándose a la construcción de los 



árboles de problemas y objet ivos y f inalmente formulando seis(6) 
proyectos uti l izando la metodología del Banco de Proyectos. 
 
En la formulación de estos proyectos se priorizarón acciones de información, educación y 
comunicación como una estrategia que posibilite el mejoramiento de las condiciones de 
salud de la comuna 9  y lograr así la operacionalizacion de los mismos en el próximo 
semestre.    
 
8. FUENTES 
 
Observación directa, revisión de documentos, visi tas directas a la 
Insti tución, revisión bibl iografía, consultas a Internet. 
 
 
9. CONTENIDOS 
 
9.1. JUSTIFICACIÓN: 
 
Cualquier acción de Promoción de la salud y Prevención de la enfermedad 
debe part ir de la planif icación y estructuración de un proceso desde la 
real idad local, de la percepción y de la vida comunitaria que posibi l iten 
cambios de hábitos y est i los de vida y factores de rie4sgo comunes 
relacionados con los problemas de salud detectados en una comunidad. 
 
 
A part ir de estos problemas detectados se debe plantear alternat ivas de 
solución a través de la formulación de proyectos de intervención que 
definan las acciones y actividades a real izar de manera ordenada y precisa 
en un t iempo determinado, con la part icipación comunitaria y el 
acompañamiento de los expertos. 
 
9.2. ANTECEDENTES Y FORMULACIÓN DE PROBLEMAS: La primera fase de 
esta investigación se realizó durante el segundo semestre del 2002  con la caracterización 
cultural de la comuna 9 de Bucaramanga conformada por los barrios; Diamante I,, Torres 
de Alejandría, Asturias I y II, Las casitas, Antonia santos sur, Miradores de san Lorenzo, 
San pedro, Quebrada la Iglesia, San Martín, La calleja, Pedregosa, Guayacanes, La 
libertad, Nueva Granada, Urbanización El Sol I y II, Portofino, El Bueno, El Edén, Villa 
Diamante, Villa Conquistadores y Villa Inés. haciéndose necesario dentro del diseño 
propuesto ampliar  esta información hacia un análisis de salud mas profundo  que 
permitiera tomar decisiones en el direccionamiento del proyecto. Es así como se realizo el 
análisis a partir de la elaboración de los diagnósticos. Los cuales requirieron ajustes en la 
parte del análisis epidemiológico y ambiental los cuales fueron priorizados utilizando la 
metodología del marco lógico, la cual permitió formular 6 proyectos de intervención para 
ser desarrollado en la comuna 9 del Municipio de Bucaramanga. 
 
9.3. FUNDAMENTOS TEÓRICOS: Para la realización de este proyecto se tuvo 
como referente la teoría de diagnósticos en Salud – Metodologías participativas de 



priorizaciòn de problemas, estrategias de educación, comunicación e información, 
metodología de formulación de proyectos, Promoción de la salud y prevención de la 
enfermedad  
 
9.4. METODOLOGÍA.  El proyecto se estructuro a partir de la utilizando de las 
metodologías de priorizaciòn  “Marco lógico” y  la de banco de proyectos, las cuales 
fueron las referencias básicas para este trabajo.    
 
Los informantes claves fueron los funcionarios de las Instituciones de salud y los 
escenarios naturales en los cuales se logró realizar las visitas de observación fueron los 
23 barrios de la comuna 9. 
 
 
9.5. CONCLUSIONES 
 
 

 
• Los problemas seleccionados se definieron a partir de la aplicación de una 

metodología de priorizacion que contó con la participación de la comunidad y el 
criterio técnico de los investigadores. 

 
 
• Los proyectos se construyeron teniendo en cuenta la metodología del BANCO 

DE PROYECTOS la cual se utilizo a nivel nacional y departamental por parte 
de los diferentes estamentos de salud. 

 
 
• Los proyectos :   manejo de residuos sólidos domiciliarios en los barrios de 

estratos 1, 2 y 3, y promoción de estilos de vida saludables (actividad física y 
alimentación saludable) en la población entre 20 a 60 años de estratos 1 y 2 de 
la comuna 9 del municipio de Bucaramanga, se desarrollaran en coordinación 
con la Secretaria de salud y del Ambiente del Municipio de Bucaramanga 
dentro del plan de acción establecido para la comuna. 

 
 
• La coordinación realizada con la Secretaria de Salud del municipio de 

Bucaramanga abrió los espacios de participación que tendrá el programa de 
enfermería en el plan de salud del municipio. 

 
 
• El sistema de información a pesar de ser del municipio de Bucaramanga no 

permite establecer con certeza la magnitud de los problemas. 
 
 
• Los proyectos formulados fueron: 



 
Prevención del consumo de sustancias psicoactivas en la de 15 a 25 años de los 
barrios Quebrada la Iglesia, San Martín, Las Casitas, Sol I, Sol II de la Comuna 9 del 
Municipio de Bucaramanga 2004-2007 
Promoción de hábitos nutricionales en las familias de los barrios  Antonia Santos y  
San Martín de la  comuna 9 del municipio de Bucaramanga 2004-2007 
 
Promoción de estilos de vida saludables (actividad física y alimentación saludable) 
en la población entre 20 a 60 años de los estratos 1 y 2 de la comuna 9 del 
municipio de Bucaramanga 
 
Prevención y control del dengue clásico y hemorrágico en la población de los 
estratos 1, 2 y 3 de los Barrios Portofino, Torres de Alejandría, Villa de 
Conquistadores, Diamante I, Las Casitas, Arrayanes, de la Comuna 9 del 
municipio de Bucaramanga 2004-2007 
 
 
Promoción del buen trato en padres de familia o cuidadores de los niños de 5-14 
años de los barrios San Martín, Quebrada la iglesia, las casitas de la comuna 9 del 
municipio de Bucaramanga. 
 
 
Manejo de residuos sólidos domiciliarios en los Barrios de los estratos 1, 2 y 3 de la 
comuna 9 del municipio de Bucaramanga 2004-2007 
 


