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6. TEMAS RELACIONADOS:

e Fundamentacion teérica y metodoldgica del Proceso de Atencién de Enfermeria
( PAE) tomando como base TAXONOMIA- NANDA 2005-2006, Libro aplicacion
del proceso de enfermeria de Rosalinda Alfaro Lefevre.

e Informatica aplicada a la enfermeria

e Desarrollo de las fases (2) para la creacion del Software en el Proceso de Atencion
de Enfermeria

e Creacion de la base de datos para el PAE



6.1 PALABRAS CLAVES: PAE (Proceso de Atencion en Enfermeria) Base De Datos,
Software, Informética, Valoracion, Diagnostico, Planificacion, Ejecucion, Valoracion,

Nanda, Visibilidad, Nomenclatura Comun, Validez

7. DESCRIPCION DEL PROBLEMA:

Esta investigacion fue realizada por estudiantes de Taller de Grado del Programa de
Enfermeria de la Universidad Cooperativa de Colombia, en el cual se cred, una base
datos para el Proceso de Atencién de Enfermeria, para el area clinica en campos de

docencia en servicio.

8. FUENTES:

Revisién Bibliogréfica, revision de tesis anteriores, recoleccién de datos, andlisis y

creacion de la base de datos.

9. CONTENIDOS

9.1 JUSTIFICACION: Durante muchos afios se han venido utilizado recursos como el
papel y el lapiz para registrar el plan de cuidado de enfermeria, lo cual ha llevado a
requerir mas tiempo para llenar los registros clinicos por ello no permite brindar al

paciente el cuidado en forma continua.

A través de esta investigacion se desea crear una base de datos que permita
registrar de forma continua y en menor tiempo la valoracion y plan de cuidados, el cual
sera modificable de acuerdo a las necesidades del paciente, esto permitira realizar una
evaluacion sobre la evolucion en forma practica al equipo de salud, lo cual permite un

lenguaje unificado para el desarrollo de las actividades y tratamiento propuesto.

En los ultimos afos sistemas de datos clinicos electrénicos se han incorporado en el
trabajo diario de la profesién de enfermeria, el cual ha ofrecido al profesional llevar un
registro clinico organizado, en forma cronoldgica, continla y completa, del plan de

cuidado observandose grandes ventajas tanto para el profesional de enfermeria como



para el paciente permitiendo reducir tiempo y brindar una atencién de calidad en forma

continua y con mayor dedicacion.

La sistematizacién de enfermeria permite la elaboracion de una base de datos que
facilita identificar los problemas al ingreso del paciente, estableciendo planes de
cuidado, segun las necesidades y antecedentes. Esto permitira al equipo de salud
evaluar al paciente por medio de la revisidn de las historias clinica proporcionando las

bases para el desarrollo de tratamientos y planes de cuidados propios de la profesion.

A través del desarrollo de los diferentes procesos de investigacion, se han creado
fuentes de informacién que han permitido la creacion y unificaciéon de una base de
datos, que facilita la adquisicion de informacién y valoracion del paciente permitiendo
manejar un lenguaje estandarizado a nivel de las préacticas formativas en la

Universidad Cooperativa de Colombia.

Durante la practica formativa los estudiantes desarrollan actividades con el paciente
como (entrevista, Valoracion, entre otros) que le permiten adquirir la informacion
completa sobre el estado de salud, y a través de la sistematizacion de dicha
informacidn permitird la Priorizacion del diagnostico y por ende del plan de cuidados, el
cual sera modificable de acuerdo a los cambios en el estado de salud del paciente,

mejorando asi la calidad en los cuidados.

A nivel regional solo hay evidencia de una institucion que usa el PAE con software. Es
por ello que se hace necesario que un futuro profesional de enfermeria de la
Universidad Cooperativa de Colombia lleve a cabo un proceso de seguimiento e
investigacion a cerca del disefio de crear una base de datos diferente a las ya
existente buscando asi una mayor competencia y estandarizacion de los cuidados de

enfermeria en la practica clinica.

9.2 ANTECEDENTES Y FORMULACION DEL PROBLEMA: Tomando como base las

tesis, relacionadas con el Proceso de Atencion de Enfermeria de afios anteriores:

*En el afio 2005 se realizo una investigacion en la Universidad Cooperativa de
Colombia llamada Diagndsticos de Enfermeria utilizados en los campos de practica

clinica del programa de enfermeria y su validacion de concepto por Fehering cuyo



objetivo principal identificar los principales diagnosticos de enfermeria mas utilizados
en los campos de practica clinica del programa de enfermeria y su validacion del

concepto por Fehering.

El tipo de estudio es cualitativo descriptivo, de observacion guiada y de validacion del
concepto en escala ordinal utilizando el método de Fehering con una muestra de 22
docentes de la practica clinica con las caracteristicas de ser docente de tercero a
séptimo nivel del programa de enfermeria. Esta investigacién concluyo que el trabajo
de aplicacion adaptada al método de fehering demuestra que es valido para el aqui y

el ahora pero no para el futuro.

Sus coinvestigadores: Alex Javier Becerra, Vladimir Leon Diaz, Yaderlys Yislens Mora

Idagarra.

*En el afio 2006 se realizo una investigacion en la Universidad Cooperativa de
Colombia llamado disefio de un instrumento para la valoracion del estado de salud del
individuo sano y/o enfermo, a partir de los diagnostico validados de Fehering, cuyo
objetivo fue validar los datos objetivos y subjetivos mediante los cuales se desarrolla la
valoracién de enfermeria basados en los diagnosticos de enfermeria 2005 — 2006 y las

caracteristicas definitorias en los campos de practica asistencial del adulto mayor.

El tipo de estudio es cualitativo con 28 docentes del programa de enfermeria y una
muestra igual de la universidad cooperativa de Colombia. Esta investigacién concluyo
que aporta un instrumento para la valoracion de enfermeria basado en la taxonomia Il
NANDA vy los diagnésticos valorados al interior de la practica docencia servicio y
permite ver a través de los indices de fehering de manera complementario o suficiente

sugerir un diagnostico de enfermeria.

Sus coinvestigadores fueron: Carmen Elina Ariza Mayorga, Jenny Liliana Barragan

Jerez, Vanesa Dimate Serpa, Luisa Fernanda Ruiz Mantilla.

*En el afio 2006 se realiz6 una investigacion en la Universidad Cooperativa de
Colombia llamada identificacion y validaciéon de los elementos de valoracion de
enfermeria en los campos de accion asistencial de pediatria del programa de

enfermeria en el primer semestre del 2006 cuyo objetivo general fue implementar un



instrumento que permita la identificacion y validacion de los datos objetivos vy
subjetivos de valoracion y diagnostico de enfermeria en los campos de accion

asistencial de pediatria.

El tipo de estudio es de tipo cualitativo descriptivo y de validacion realizada con una
muestra de 7 docentes de la practica clinica comunitaria del sexto semestre del mismo
programa. Este estudio concluyo que el modelo de Fehering logro validar el 100% del
instrumento de validaciéon encontrandose una aceptacion total por parte de los

expertos.

Sus coinvestigadores fueron: Nina M Calderén Abril, Diana Coha Badillo, Carolina

Rivero Castilla, Belsy J Vesga Uribe.
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e ALFARO-LEFEVRE, Rosalinda; Aplicacion del proceso enfermeria: Fomentar el
Cuidado en Colaboracion; Quinta ediciéon, MASSON

e NANDA; Diagnésticos Enfermeros: Definiciones y Clasificacion; 2005 — 2006;
Editorial ELSEVIER; Madrid; pp. 231 - 241

e McCLOSKEY D. Joanne, BULECHEK; Gloria M. Clasificacion de intervenciones de
enfermeria (CIE), cuarta edicién, 2005; Edicion Harcourt - Mosby; Madrid, pp. 3 - 92

¢ JOHNSON Marian, MOORHEAD, Sue y Clbs; Clasificaciébn de resultados de
enfermeria (CRE), 2005; ; Edicion Harcourt; - Mosby; Barcelona Espafia; pp. 3 — 49.

¢ JUAN ACERO; Diagndsticos de Enfermeria utilizados en los campos de practica
clinica del programa de enfermeria y su validacion de concepto por Fehering; en la

Universidad Cooperativa de Colombia, seccional Bucaramanga; 2005



e ACERO, Juan; Taller disefio de un instrumento para la valoracion del estado de
salud del individuo sano y/o enfermo, a partir de los diagnostico validados por

Fehering; en la Universidad Cooperativa de Colombia, seccional Bucaramanga; 2006

¢ ACERO Juan; identificacion y validacion de los elementos de valoracion de
enfermeria en los campos de accion asistencial de pediatria del programa de
enfermeria de la Universidad Cooperativa de Colombia en el primer semestre del

2006; seccional Bucaramanga

9.4 METODOLOGIA:

Es un estudio de validez de contenido tedrico de la practica de enfermeria en campos
de docencia en servicio a través de la creacion del software para el area clinica, se

realiz6 una recoleccion de informacién, andlisis y organizacion de los datos.

9.5 ANALISIS DE RESULTADOS

Este andlisis se llevo acabo, por medio de fuentes bibliograficas como las tesis
anteriores: NANDA (con sus dominios, clases y caracteristicas definitorias), CIE, CRE.
Se cre6 una base de datos para el desarrollo del software académico version 1.0, para
sistematizar el Proceso de Atencion de Enfermeria, con el fin de estandarizar un

lenguaje unificado entre los profesionales de enfermeria.

9.6 CONCLUSIONES

e Segun el analisis del trabajo se puede concluir que la mayoria de los datos son
vélidos ya que son de gran importancia y utilidad para el desarrollo del Proceso
de Atencion de Enfermeria al interior de las practicas clinicas formativas de la
Universidad Cooperativa de Colombia.

e La base de datos es de amplio contenido debido a la variedad de datos validos
en las practicas de enfermeria; esta permitird que los estudiantes desarrollen el
proceso de Atencidon de Enfermeria con gran facilidad y de manera mas

completa y organizada.



Los datos validados anteriormente y colocados en esta base de datos estan en
la capacidad y posibilidad de sugerir Diagndsticos de Enfermeria de la NANDA
por validez suficiente y complementaria.

La sistematizacibn como un proceso permanente, participativo, que acumula
informacidén nos permitié crear, ordenar, interpretar y almacenar datos, con el
propésito de facil manejo y asi se minimice el tiempo en la prestacion de
servicio, con un cuidado de calidad 6ptimo para el individuo.

Esta investigacion aportd una base de datos para la creacién de un software
diferente a los ya existentes buscando asi una mayor competencia y
estandarizacién de los cuidados de enfermeria en la practica clinica de la
Universidad Cooperativa de Colombia.

Esta investigacion dio a conocer el cuidado de enfermeria desde el punto de
vista tecnoldgico, el cual es innovador, entrega calidad en la atencion del

paciente y va mejorando progresivamente la practica de enfermeria.

9.7 RECOMENDACIONES

Esta investigacion exige una continla actualizacion de los estandares
internacionales de la practica en enfermeria de la NANDA, CIE y CRE que
determina las diferentes versiones que a partir de la versién 1.0 del software
realimentar la base de datos al interior de las practicas formativas de
Universidad Cooperativa de Colombia.

La investigacion debe someterse al método de Fehering (para la validacion
del contenido) ante 10 expertos, para su aplicacibn en un futuro en las
practicas de la Universidad Cooperativa de Colombia.

Realizar la publicacion del software version 1.0 con la colaboracién de la
Facultad de Ingenieria de Sistemas para la aplicacién en las practicas clinicas
en el 2010
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